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1. Пояснительная записка
         Дополнительная общеобразовательная общеразвиваюшая программа «Биология: шаг за шагом»  естественнонаучной направленности разработана на основе следующих документов:

- Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012      N 273-ФЗ. 
- «Государственная программа Российской Федерации «Развитие образования»»  (Утверждена Постановлением  Правительства РФ от 26.12.2017 N 1642; ред. от 26.04.2018).
- «Концепция развития дополнительного образования детей» (Утверждена распоряжением Правительства РФ от 4 сентября 2014 г. N 1726-р).
- «Стратегия развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года» (Утверждена распоряжением Правительства РФ от 29.05.2015 N 996-р). 
-  Паспорт приоритетного проекта «Доступное дополнительное образование для детей» (Утвержден Президиумом Совета при Президенте РФ по стратегическому развитию и приоритетным проектам; протокол от 30 ноября 2016 г. N 11). 
- Приказ Минпросвещения России от 09.11.2018 №196 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным программам».                               Актуальность программы.  Стремительно меняющаяся жизнь заставляет нас пересматривать роль и значение исследовательского поведения в жизни человека и исследовательских методов обучения в практике массового образования. С началом ХХI века  становится очевидно, что умения и навыки исследовательского поиска  в  обязательном порядке  требуются уже не только тем, чья жизнь связана или будет связана с научной работой, они необходимы каждому человеку.
Новизна и оригинальность программы  заключается в методическом подходе. Программа включает теоретические и практические занятия. На лабораторных работах обучающиеся ищут ответ на поставленный вопрос с помощью микроскопа и использования научно - популярной литературы. Ответ на вопрос фиксируют в альбомах с помощью биологических рисунков, опорных схем.

Школьникам даётся возможность самим конструировать вопросы для следующих занятий. Заканчивается тема интеллектуальной игрой, которая выполняет не только развивающую, но и диагностическую функцию. Занятия моделируются в основном по технологии развития критического мышления и включают три этапа: вызов, осмысление, рефлексия.                                             Особенности организации учебного процесса

Система занятий сориентирована не столько на передачу «готовых знаний», сколько на формирование активной личности, мотивированной к самообразованию, обладающей начальными навыками самостоятельного поиска, отбора, анализа и использования информации.

Важнейшей задачей обучения по программе является формирование универсальных умений и навыков, которые предопределяют успешность всего последующего обучения ребёнка. Развитие личностных качеств и способностей обучающихся опирается на приобретение ими опыта разнообразной деятельности: учебно-познавательной, практической, социальной. Задача педагога  научить своего воспитанника быть конкурентоспособным в быстро развивающемся мире. Это вполне можно сделать на примере результатов своей исследовательской работы. Следующим шагом после написания исследовательской работы является освоение основных способов представления результатов своей  деятельности. Это создание электронных презентаций, публикаций и буклетов, интернет-сайта. Не менее важным является умение подать себя и результаты своей работы при непосредственном общении с другими людьми. Поэтому следующим шагом является обучение школьников публичной речи. Логическим продолжением всей предшествующей работы является участие школьников в  конкурсах или конференциях, где они могут обсудить результаты своей работы с другими людьми, а также посмотреть, чем занимаются их сверстники. Завершением всей работы является систематизация и обобщение всего накопленного материала, анализ своих достижений и промахов, фиксация приобретённого опыта. Материалы проделанной работы публикуются для широкого ознакомления. Отбор материала и подготовка его в популярном виде для  СМИ  так же является для школьника обучением.  Несмотря на то, что                                                                                                                  вопросы профориентации не являются главной целью данного объединения, разнообразная деятельность, запланированная на занятиях, поможет юным биологам определиться с выбором своей будущей профессии. 

Адресат программы. Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа  «Биология: шаг за шагом» рассчитана на обучающихся старшей школы, в возрасте от 15 до 17 лет.                                   Форма обучения очная. Формируется творческое объединения  детей  одного возраста или разновозрастные группы. Количество часов по каждой теме может добавляться или сокращаться за счёт содержания, изменяться последовательность разделов и тем в зависимости от задач, которые корректирует педагог в течение учебного года.   Реализация программы осуществляется за 1 год, 72 часа,   что соответствует 2 часам в неделю                                                                                       
(продолжительность часа -45 мин.). Оптимальная численность группы  от 13 до 25 воспитанников.                                                                                                        2.Цель программы                                                                                                          Воспитание экологической культуры, формирование творчески развитой личности ребенка.                                                                                                Задачи:                                                                                              Образовательные:                                                                                                              - расширить знания детей в образовательных областях биология и экология;          - формировать и совершенствовать способности обучающихся в области информационной культуры (самостоятельный поиск, анализ, семантическая обработка информации из литературы, прессы и Интернета, обучение восприятию и переработке информации из  СМИ);                                                       - формировать умения находить, готовить, передавать, систематизировать  и принимать информацию  с использованием компьютера, мультимедиа;           - обучать умению правильно выбирать источники информации в соответствии с учебной задачей и реальной жизненной ситуацией,  трансформировать информацию, видоизменят её  объём, форму, знаковую систему, носитель и др., исходя из цели коммуникативного взаимодействия и особенностей аудитории, для которой она предназначена.                                                                                             Личностные:                                                                                                                        - воспитать  у школьников  понимание необходимости саморазвития и самообразования как залога дальнейшего жизненного успеха;                                     -развивать  навыки рефлексии.                                                     Метапредметные:                                                                                                          - развивать интеллектуальные, творческие способности воспитанников;                     - развивать умение аргументировать собственную точку зрения;                                     - совершенствовать навыки  познавательной самостоятельности учащихся;              - развитие  толерантности  и коммуникативных навыков  (умение строить свои отношения, работать в группе, с аудиторией).                                                                                              3.Содержание программы                                                                                                                                         Учебный план
	№
	Название раздела
	Теория 
	Практика 
	Всего

	1.
	Вводное занятие. Биологическая лаборатория и правила работы в ней 
	1
	-
	1

	2.
	Методы изучения живых организмов. Увеличительные приборы
	1
	1
	2

	3.
	Химический состав клетки 
	1
	1
	2

	4.
	Бактерии под микроскопом 
	1
	1
	2

	5.
	Грибы под микроскопом 
	1
	1
	2

	6.
	Клетки растений под микроскопом 
	3
	3
	6

	7.
	Клетки животных под микроскопом 
	2
	2
	4

	8.
	Простейшие под микроскопом
	1
	1
	2

	9.
	Кишечнополостные под микроскопом
	1
	1
	2

	10.
	Черви под микроскопом  
	2
	2
	4

	11.
	Членистоногие под микроскопом 
	3
	3
	6

	12.
	Моллюски 
	2
	2
	4

	13.
	Хордовые 
	5
	5
	10

	14.
	Особенности строения органов и тканей человека. 
	7
	10
	17

	15.
	Органы и системы органов человека 
	2
	4
	6

	16.
	Конференция 
	-
	2
	2

	
	итого
	33
	39
	72


Содержание учебного плана

Вводное занятие (1 ч). Цели и задачи, план работы объединения. Оборудование биологической лаборатории. Правила работы и ТБ при работе в школьной  лаборатории.                                                                                                              Методы изучения живых организмов. Увеличительные приборы (2 ч). Методы изучения биологических объектов. Увеличительные приборы. Световой микроскоп. Устройство светового микроскопа, правила работы с ним. Овладение методикой работы со световым микроскопом. Электронный микроскоп. Устройство электронного микроскопа, правила работы с ним. Овладение методикой работы с электронным микроскопом. Лабораторная работа 1. .Исследование устройства светового микроскопа, овладение методикой работы с ним при рассмотрении микроскопического строения пищевой поваренной соли, сахара, бумаги и человеческого волоса.  Оформление графических работ в альбоме или тетради.                        Химический состав клетки. (2 ч). Особенности химического состава живых организмов. Неорганические вещества (вода, минеральные соли), органические вещества (белки, жиры, углеводы, нуклеиновые кислоты), их роль в жизнедеятельности клетки.                                                           Лабораторная работа 2. Обнаружение в пище: белка, углеводов (крахмала), жира. Оформление графических работ в альбоме или тетради.

Бактерии под микроскопом (2 ч). Прокариоты и эукариоты. Бактерии. Строение бактериальной клетки. Особенности и разнообразие бактерий. Бактерии в жизни человека. Лабораторная работа 3. Рассматривание бактерий. Оформление графических работ в альбоме или тетради. 

Грибы под микроскопом (2 ч). Грибы. Строение грибов. Микроскопические грибы. Строение клетки гриба. Лабораторная работа 4. Рассматривание срезов гриба под лупой и микроскопом. Оформление графических работ в альбоме или тетради.                                                        Клетки растений под микроскопом. (4 ч). В царстве растений. Строение клетки растений. Что такое фотосинтез? Пигменты растений. Ткани растений. Микроскопическое строение органов растений. Транспорт веществ в растении. Отделы растений. Лабораторные работы: 5. Опыты по фотосинтезу. Выделение пигментов из осенних листьев. 6. Изучение готовых микропрепаратов различных тканей растений. 7. Изучение микропрепаратов древесины и  лубяных волокон различных  растений. 8. Изучение осиных гнѐзд и бумаги под микроскопом. Оформление графических работ в альбоме или тетради.
 Клетки животных под микроскопом (4ч). В царстве животных. Изучение признаков царства животных. Сравнение животной и растительной клеток. Ткани животных. Многообразие животных. Лабораторные работы. 9 .Изучение клеток и тканей животных под микроскопом. 10. Рассматривание готовых микропрепаратов тканей животных. Оформление графических работ в альбоме или тетради. 
Простейшие под микроскопом(2 ч).  Строением инфузории туфельки, эвглены зелёной, вольвокса, опалины, амёбы протея, паразитических простейших. Многообразие и значение простейших. Изучение паразитических простейших по микропрепаратам. Лабораторная работа.  11. Рассматривание готовых микропрепаратов паразитических простейших. Оформление графических работ в альбоме или тетради. Кишечнополостные под микроскопом (2 ч).Гидра. Определение названий частей гидры, её систематики и биологических особенностей (на основе литературных источников). Многообразие кишечнополостных. Лабораторная работа 12. Изучение фиксированных препаратов гидры, её поперечного и продольного срезов. Выявление особенностей строения. Оформление графических работ в альбоме или тетради.
Черви под микроскопом (4ч). Плоские черви. Знакомство с планариями. Циклы развития паразитических плоских червей по микропрепаратам. Строение круглых червей и кольчатых червей. Лабораторные работы: 13. Изучение паразитических плоских червей по микропрепаратам. 14. Исследование поперечных срезов дождевого червя и пиявки (постоянные препараты). Определение названий их частей, систематики и биологических особенностей (на основе литературных источников). Оформление графических работ в альбоме или тетради.
Членистоногие под микроскопом (6ч). Общая характеристика и многообразие членистоногих. Виды ракообразных, их изучение. Виды паукообразных, их изучение. Виды насекомых, особенности их строения. Многообразие и систематика насекомых. Лабораторные работы 15.Рассматривание лапок паука, насекомых, ракообразных. 16. Исследование особенностей строения насекомых (ротовые аппараты разного типа, конечность, крыло, целое насекомое) на примере таракана, комара, мухи, пчелы, блохи, вши и др. (по постоянным препаратам)  17. Определение названий частей исследуемых препаратов, систематики и биологических особенностей изучаемых видов (на основе литературных источников). Оформление графических работ в альбоме или тетради. Моллюски(4ч). Многообразие моллюсков. Изучение представителей по электронной презентации и видеофрагментам. Строение и состав раковин моллюсков. Лабораторные работы. 18. Исследование извести под микроскопом. 19. Рассматривание строения раковин разных моллюсков. Оформление графических работ в альбоме или тетради. 
Хордовые. (10 ч). Ланцетник Строение ланцетника. Рыбы. Занимательная ихтиология. Строение рыб. Лабораторная работа: 20. Рассматривание строения жабр и плавательного пузыря, чешуи и определение возраста рыбы. Оформление графических работ в альбоме или тетради. Земноводные. Интересное в мире амфибий. Особенности строения земноводных. Многообразие и происхождение земноводных. Пресмыкающиеся.  Интересное в мире рептилий. Особенности строения пресмыкающихся. Адаптации пресмыкающихся к жизни на суше. Многообразие и происхождение пресмыкающихся. Лабораторные работы: 21. Рассматривание покровов ящерицы под лупой, изучение строения панциря черепахи, скелета змеи. Оформление графических работ в альбоме или тетради. Птицы.  Удивительные факты из жизни птиц. Адаптации птиц к полету. Размножение и развитие птиц. Многообразие птиц. Лабораторные работы. 22. Изучение строения разных типов перьев под микроскопом. 23. Изучение строения куриного яйца, рассматривание под лупой скорлупы яиц. Оформление графических работ в альбоме или тетради. Млекопитающие Особенности внешнего строения млекопитающих. Многообразие и удивительные факты из жизни зверей. Лабораторные работы. 24.Изучение строение волоса. Рассматривание шерсти разных зверей. Оформление графических работ в альбоме или тетради. 
Органы и системы органов человека ( 17 ч) Гистология. Особенности строения органов и тканей человека. Особенности строения сердца, легких, почек, желудка, головного мозга. Ферменты и гормоны. Системы органов человека, особенности строения и выполняемых функций. Лабораторные работы: 25.Выявление особенностей строения клеток разных тканей; 26.Изучение строения головного мозга; 27.Выявление особенностей строения позвонков; 28. Нахождение расположения органов с помощью модели торса человека; 29. Выявление сходства органов человека и животных 30.Выявление нарушения осанки и наличия плоскостопия; 31.Сравнение микроскопического строения крови человека и лягушки; 32.Подсчет пульса в разных условиях. Измерение артериального давления; 33.Измерение жизненной емкости легких. Дыхательные движения. 34.Изучение строения и работы органа зрения. 

Отражение полученных знаний в ОГЭ и ЕГЭ ( 6 часов) 

Особенности проведения экзамена. Правила подготовки к экзаменам. Выходной контроль знаний. 

Лабораторные работы: 35 - 36.Работа с информационными текстами.

37-38. Решение задач
Подведение итогов работы объединения (2 ч). Конференция мини-исследовательских работ. Анализ работы за год.                                                        4. Планируемые  результаты 

В результате изучения Программы обучающиеся должны знать:

-  методы изучения живых организмов;
- состав пищевых продуктов; 

- основные группы растительных и животных организмов и их особенности; 

- значение живых организмов в жизни человека

Должны уметь:
- пользоваться увеличительными приборами;

- проводить сравнение и классификацию по заданным критериям;
-  использовать различные справочные издания (словари, энциклопедии, включая компьютерные) и детскую литературу о природе с целью поиска познавательной информации, ответов на вопросы, объяснений, для создания собственных устных или письменных высказываний.

- осуществлять поиск необходимой информации для выполнения с использованием учебной литературы и в открытом информационном пространстве, энциклопедий, справочников (включая электронные, цифровые), контролируемом пространстве Интернета;

-  строить сообщения, разрабатывать проекты в устной и письменной форме;
 - выделять пигменты из осенних листьев;

- рассматривать готовые микропрепараты и готовить микропрепараты самостоятельно;
- оформлять графические работы в альбоме или тетради.
2. Календарный учебный график
	Год обучния
	Дата начала обучения
	Дата окончания обучения
	Всего учебных недель
	Количество учебных часов
	Режим занятий

	1 год
	01.09.2022
	30.05.2023
	36
	72
	2 час. в неделю


	№
	Дата 
	Форма занятия
	Форма контроля
	Название темы
	Всего часов
	Теория
	Практика

	1.
	
	Беседа
	
	Вводное занятие. Биологическая лаборатория и правила работы в ней 
	1
	1
	

	2.
	
	
	
	Методы изучения живых организмов. Увеличительные приборы
	1
	
	1

	3.
	
	Л.Р
	Входной
	Лабораторная работа 1. .Исследование устройства светового микроскопа, овладение методикой работы с ним при рассмотрении микроскопического строения пищевой поваренной соли, сахара, бумаги и человеческого волоса
	1
	
	1

	4.
	
	ПР/Р
	
	Химический состав клетки. Банк исследовательских работ
	1
	
	1

	5.
	
	Л.Р
	
	Лабораторная работа 2. Обнаружение в пище: белка, углеводов (крахмала), жира
	1
	
	1

	6.
	
	
	
	Бактерии под микроскопом
	1
	1
	

	7.
	
	Л.Р
	
	Лабораторная работа 3. Рассматривание бактерий
	1
	
	1

	8.
	
	
	
	Грибы под микроскопом
	1
	
	1

	9.
	
	Л.Р
	
	Лабораторная работа 4. Рассматривание срезов гриба под лупой и микроскопом
	1
	
	1

	10.
	
	Беседа
	
	Клетки растений под микроскопом. В царстве растений. Строение клетки растений. Что такое фотосинтез? Пигменты растений. 
	1
	1
	

	11.
	
	Л.Р
	
	Лабораторная работа 5. Опыты по фотосинтезу. Выделение пигментов из осенних листьев.
	1
	
	1

	12.
	
	
	
	Ткани растений. Микроскопическое строение органов растений.
	1
	
	1

	13.
	
	Л.Р
	
	Лабораторная работа  6. Изучение готовых микропрепаратов различных тканей растений. 7. Изучение микропрепаратов древесины и  лубяных волокон различных растений.
	1
	
	1

	14.
	
	
	
	Транспорт веществ в растении. Отделы растений.
	1
	1
	

	15.
	
	
	
	8. Изучение осиных гнёзд и бумаги под микроскопом.  Оформление графических работ в альбоме или тетради
	1
	
	1

	16.
	
	
	
	Клетки животных под микроскопом . В царстве животных. Изучение признаков царства животных. Сравнение животной и растительной клеток.
	1
	
	1

	17.
	
	Л.Р
	
	Лабораторная работа 9 .Изучение клеток и тканей животных под микроскопом
	1
	
	1

	18.
	
	
	
	Ткани животных. Многообразие животных
	1
	1
	

	19.
	
	Л.Р
	
	Лабораторная работа 10. Рассматривание готовых микропрепаратов тканей животных
	1
	
	1

	20.
	
	
	
	Простейшие под микроскопом .Строением инфузории туфельки, эвглены зелёной, вольвокса, опалины, амёбы протея, паразитических простейших. Многообразие и значение простейших.
	1
	
	1

	21.
	
	Л.Р
	
	Лабораторная работа.  11. Рассматривание готовых микропрепаратов паразитических простейших. Оформление графических работ в альбоме или тетради
	1
	
	1

	22.
	
	
	
	Кишечнополостные под микроскопом. Гидра. Определение названий частей гидры, её систематики и биологических особенностей (на основе литературных источников).Многообразие кишечнополостных 
	1
	
	1

	23. 
	
	Л.Р
	
	Лабораторная работа 12. Изучение фиксированных препаратов гидры, её поперечного и продольного срезов. Выявление особенностей строения. Оформление графических работ в альбоме или тетради 
	1
	
	1

	24.
	
	
	
	Черви под микроскопом. Плоские черви. Знакомство с планариями. Циклы развития паразитических плоских червей по микропрепаратам.
	1
	1
	

	25.
	
	Л.Р
	
	 Лабораторная работа 13. Изучение паразитических плоских червей по микропрепаратам 
	1
	
	1

	26.
	
	
	
	Черви под микроскопом. Строение круглых червей и кольчатых червей
	1
	
	1

	27.
	
	Л.Р
	
	Лабораторная работа: 14. Исследование поперечных срезов дождевого червя и пиявки (постоянные препараты). Определение названий их частей, систематики и биологических особенностей (на основе литературных источников).
	1
	
	1

	28.
	
	
	
	Членистоногие под микроскопом. Общая характеристика и многообразие членистоногих. Виды ракообразных, их изучение
	1
	1
	

	29.
	
	
	
	Виды паукообразных, их изучение 
	1
	1
	

	30.
	
	
	
	Виды насекомых, особенности их строения. Многообразие и систематика насекомых
	1
	1
	

	31.
	
	Л.Р
	
	Лабораторная работа 15. Рассматривание лапок паука, насекомых, ракообразных Оформление графических работ в альбоме или тетради
	1
	
	1

	32.
	
	Л.Р
	
	Лабораторная работа 16. Исследование особенностей строения насекомых (ротовые аппараты разного типа, конечность, крыло, целое насекомое) на примере таракана, комара, мухи, пчелы, блохи, вши и др. (по постоянным препаратам)
	1
	
	1

	33.
	
	Л.Р
	
	Лабораторная работа 17. Определение названий частей исследуемых препаратов, систематики и биологических особенностей изучаемых видов (на основе литературных источников)
	1
	
	1

	34.
	
	Беседа
	
	Моллюски. Многообразие моллюсков. Строение и состав раковин моллюсков 
	1
	1
	

	35. 
	
	Л.Р
	Промежуточный
	Лабораторная работа 18. Исследование извести под микроскопом
	1
	
	1

	36.
	
	Беседа
	
	Изучение представителей по электронной презентации и видеофрагментам
	1
	1
	

	37.
	
	Л.Р
	
	Лабораторная работа 19. Рассматривание строения раковин разных моллюсков. Оформление графических работ в альбоме или тетради
	1
	
	1

	38.
	
	Беседа
	
	Хордовые. Ланцетник Строение ланцетника. Рыбы. Занимательная ихтиология. Строение рыб
	1
	1
	

	39.
	
	Л.Р
	
	Лабораторная работа: 20. Рассматривание строения жабр и плавательного пузыря, чешуи и определение возраста рыбы. Оформление графических работ в альбоме или тетради.
	1
	
	1

	40.
	
	Беседа
	
	Земноводные. Интересное в мире амфибий. Особенности строения земноводных. Многообразие и происхождение земноводных
	1
	1
	

	41.
	
	Беседа
	
	Пресмыкающиеся.  Интересное в мире рептилий. Особенности строения пресмыкающихся. Адаптации пресмыкающихся к жизни на суше. Многообразие и происхождение пресмыкающихся
	1
	1
	

	42.
	
	Л.Р
	
	Лабораторная работа: 21. Рассматривание покровов ящерицы под лупой, изучение строения панциря черепахи, скелета змеи. Оформление графических работ в альбоме или тетради.
	1
	
	1

	43.
	
	Беседа
	
	Птицы.  Удивительные факты из жизни птиц. Адаптации птиц к полету. Размножение и развитие птиц. Многообразие птиц. 
	1
	1
	

	44.
	
	Л.Р
	
	Лабораторная работа 22. Изучение строения разных типов перьев под микроскопом
	1
	
	1

	45.
	
	Л.Р
	
	Лабораторная работа 23. Изучение строения куриного яйца, рассматривание под лупой скорлупы яиц. Оформление графических работ в альбоме или тетради.
	1
	
	1

	46.
	
	Беседа
	
	Млекопитающие Особенности внешнего строения млекопитающих. Многообразие и удивительные факты из жизни зверей
	1
	1
	

	47.
	
	Л.Р
	
	Лабораторная работа 24 .Изучение строение волоса. Рассматривание шерсти разных зверей. Оформление графических работ в альбоме или тетради
	1
	
	1

	48.
	
	Беседа
	
	Органы и системы органов человека. Особенности строения тканей человека. 
	1
	1
	

	49.
	
	Л.Р
	
	Лабораторная работа 25. Выявление особенностей строения клеток разных тканей
	1
	
	1

	50.  
	
	Беседа
	
	Особенности строения органов человека 
	1
	1
	

	51.
	
	Беседа
	
	Особенности строения сердца, легких, почек, желудка, головного мозга.
	1
	1
	

	52.
	
	Л.Р
	
	Лабораторная работа 26. Изучение строения головного мозга 
	1
	
	1

	53.
	
	
	
	Ферменты и гормоны
	1
	1
	

	 54.
	
	Беседа
	
	Системы органов человека, особенности строения и выполняемых функций
	1
	1
	

	55.
	
	Беседа
	
	Работа с источниками информации по нахождению ответов на поставленные вопросы
	1
	1
	

	56.
	
	Л.Р
	
	Лабораторная работа 27.Выявление особенностей строения позвонков
	1
	
	1

	57.
	
	Л.Р
	
	Лабораторная работа 28. Нахождение расположения органов с помощью модели торса человека 
	1
	
	1

	58.
	
	Л.Р
	
	Лабораторная работа 29. Выявление сходства органов человека и животных 
	1
	
	1

	59.
	
	Л.Р
	
	Лабораторная работа 30. Выявление нарушения осанки и наличия плоскостопия 
	1
	
	1

	60.
	
	Л.Р
	
	Лабораторная работа 31.Сравнение микроскопического строения крови человека и лягушки 
	1
	
	1

	61.
	
	Л.Р
	
	Лабораторная работа 32. Подсчет пульса в разных условиях. Измерение артериального давления 
	1
	
	1

	62.
	
	Л.Р
	
	Лабораторная работа 33. Измерение жизненной емкости легких. Дыхательные движения
	1
	
	1

	63.
	
	Л.Р
	
	Лабораторная работа34. Изучение строения и работы органа зрения
	1
	
	1

	64.
	
	Беседа
	
	Подготовка материалов для исследовательских работ 
	1
	1
	

	65.
	
	ПР/Р
	
	Проведение исследовательских работ
	1
	
	1

	66.
	
	Беседа
	
	Итоговый контроль знаний
	1
	1
	

	67- 68.
	
	Л.Р
	
	Лабораторные работы: 35 - 36.Работа с информационными текстами. Оформление исследовательских работ
	1
	
	1

	69-70.
	
	Л.Р
	Итоговый
	Лабораторные работы: 37-38.Решение задач 
	1
	
	1

	71.
	
	
	
	Конференция. Защита мини- исследования
	1
	
	1

	72.
	
	
	
	Подведение итогов
	1
	
	1


                         6.Условия реализации программы
Материально-техническое обеспечение

1. Учебный кабинет.

2. Учебные столы и стулья.

3. Широкий ассортимент канцелярских принадлежностей.

4. Бумага для принтера.

5. Компьютеры, желательно, с установленным программным обеспечением Мiсгоsoft Windows XP\2000, Мiсгоsoft Оffice  2003, Аdobe Рhotoshop
б. Принтер, желательно с возможностью цветной печати.

7. Желательны, сканер, мультимедийный проектор.

8. Необходимое групповое, личное и специальное снаряжение для сбора «полевых» данных определяется непосредственно методистом или педагогом образовательного учреждения в зависимости от выбранной области исследования.

9. Микроскопы и наборы микропрепаратов

7. Формы аттестации и контрольно-измерительные материалы.                                         О результатах реализации программы можно судить по уровню усвоения школьниками заявленных знаний, умений и навыков, по тому, насколько удалось педагогу сделать своих воспитанников компетентными в заявленной области. Как известно, всё познаётся в сравнении. Поэтому, на мой взгляд, о компетентности школьников можно судить по результатам их выступлений на специализированных конкурсах и конференциях.  Это внешняя диагностика. Параметром внутренней диагностики служит уровень компетентности воспитанников в области информационно-коммуникативной и исследовательской деятельности. Внутреннюю диагностику можно проводить в форме собеседования следующим образом: из приведённого в конце каждого годичного цикла списка вопросов случайным образом выбираются десять вопросов, по которым проводится собеседование с воспитанником. Набор вопросов для каждого воспитанника индивидуален. Уровень компетентности воспитанника определяется как отношение вопросов, на которые получены удовлетворительные ответы, к общему количеству заданных на собеседовании вопросов.  Диагностика также может быть проведена в форме классического зачёта. Кроме того, начиная с третьего модуля, программой предусмотрен ежемесячный текущий контроль в форме зачёта либо защиты выполненных продуктов в формате мини-конференции в рамках объединения.                                                                                                  Оценкой результатов освоения программы являются:                                                     -  лабораторные работы, которые дети проделывают практически, делают зарисовки объектов, подписи к рисункам, заполняют таблицы, делают выводы. Выполнение Л.Р. в соответствии с инструкцией, качество (полнота, глубина) выводов и есть результат освоения;                                                                                    - тесты. Результаты контроля отражаются в журнале.

Примеры тестов  для контроля
Тест №1
1.Выбрать правильный ответ
1. Волосяные сумки кожи расположены в

а) ростковом слое эпидермиса

б) подкожной жировой клетчатке

в) мышечном слое

г) собственно коже

2.Продуктами распада жиров являются:

 а) глюкоза

 б) глицерин и жирные кислоты

 в) нуклеотиды

 г) аминокислоты

3. Какие противоположные процессы составляют обмен вешеств и энергии в клетке?

А. Газообмен в клетке и тканях        

Б. Пластический обмен и энергетический обмен

В. Газообмен в клетке и тканях        

Г. Пищеварение и всасывание пищи        

4. Ороговевающий многослойный эпителий образует:

 а) роговицу глаза

 б) верхний слой кожи

 в) стенки верхних дыхательных путей

   г) выстилает полость мочевого пузыря

5. При нарушении работы почек человека основанием для беспокойства является появление в моче:

  а) белка

  б) мочевины

  в) избытка воды

  г) хлорида натрия

6.Признаком сахарного диабета считается:

 а) повышение уровня инсулина в крови

  б) увеличение величины кровяного давления

  в) уменьшение уровня глюкозы в крови

  г) увеличение содержания глюкозы в крови

7.  Каково значение воды в организме человека?

А. Растворитель и среда для химических реакций

Б. Источник энергии

В. Придает костной ткани твердость

Г. Поддерживает постоянство состава крови            

8. Структурной единицей почки является:

  а)  капсула                                                                                                                              б)  петля Генле

 в)  нефрон

 г)  пирамиды

9. Количество выделяющейся мочи составляет в сутки около:

а. 0.5 л

б. 1.5 л

в. 2.5 л

г. 3.5 л

10. При снижении температуры окружающего воздуха происходит:

а. увеличение интенсивности сокращения мышц

б. снижение выделения пота

в. сужение кровеносных сосудов кожи

г. все эти процессы

11. Какое вещество дает больше всего энергии для клеток человека?
А. Минеральные соли     Г. Белки

Б. Жиры                            Д. Вода

В. Углеводы                       Е. Витамины

2. Где содержится витамин А,  какие симптомы возникают при его недостатке и заболевания.
3. Дайте определения:
Дерма,

Мочеточник,

Теплорегуляция

4. Первая помощь при  отравлениях
Тест №2

1 вариант

1.Выбрать правильный ответ
1. Основная функция почек:

 а) выработка гормонов

 б) газообмен между кровью и тканевой жидкостью

 в) фильтрация крови и выделение вредных продуктов

 г) всасывание питательных веществ

2. Ферменты по их химической природе относят к определенной группе химических соединений.  Назовите эту группу химических соединений:

а.Углеводы   б.Липиды  в.Белки  г.Нуклеиновые кислоты

3. Какие энергетические процессы происходят при пластическом обмене?
А. Освобождение химической энергии связи в клетках

Б. Накопление химической энергии связи в клетках

В. Превращение химической энергии связи в тепловую

4.Из аминокислот состоят:

а) жиры  б) углеводы  в) белки  г) нуклеиновые кислоты

5. При недостатке какого вещества в пище человек заболевает куриной слепотой?

А. Вода и минеральные соли        Д.  Витамин В

Б. Белки, жиры, углеводы        Е.  Витамин С

В. Ферменты, хлорофилл        Ж. Витамин Д

Г. Витамин А

6. Основная функция почек:

а) выработка гормонов

б) газообмен между кровью и тканевой жидкостью

в) фильтрация крови и выделение вредных продуктов

г) всасывание питательных веществ

7. Из каких веществ синтезируются молекулы человеческого белка в клетке?
А. Из различных аминокислот пиши        Г Из ферментов

Б. Из минеральных солей        Д. Из глюкозы

В. Из глицерина и жирных кислот        Е. Из воды

8.Эпителий на  поверхности тела человека:

 а)  однослойный                                                                                                                        б)  многослойный ороговевающий

 в)  двухслойный

 г)  многослойный неороговевающий

9. Мочевина в нашем организме образуется при распаде:

а. белков

б. жиров

в. Углеводов

г. всех перечисленных веществ

10. В наибольшей степени роговой слой кожи развит на:

а. лице

б. ладонях

в. Спине

г. груди

11. Что такое пластический обмен?

А. Совокупность реакции окисления и распада веществ

Б. Совокупность реакции биосинтеза веществ В. Удаление конечных продуктов обмена веществ во внешнюю среду

Г Выделение пищеварительных соков в желудок и кишечник

2. Где содержится витамин С,  какие симптомы возникают при его недостатке и заболевания.
3. Дайте определения:
Нефрон,

Эпидермис,

Солнечный удар

4. Первая помощь при   обморожениях
8. Методическое материалы
1.Литература по методологии подготовки, написания и представления исследовательской работы (можно использовать литературу из списка использованных информационных источников, приведённого в конце программы).

2.Информационная и справочная литература.
3.Практикумы по проведению исследований в выбранной предметной области.

4.Методики проведения полевых исследований.

5.Тематические словари и словари русского языка.                             Используемые формы и методы: Программа предусматривает значительный объём самостоятельной работы воспитанников.  Большинство занятий в рамках программы являются комбинированными.  Основные формы проведения занятий : лекции, беседы, семинары, экскурсии, консультации, встречи со специалистами, тематические встречи, аналитические занятия, дискуссии, тренинги, практические и лабораторные занятия.

Методика рассчитана на выявление и дальнейшее развитие талантливых детей в  предметной области биология и экология.  В течение года занятия проводятся с  воспитанниками, имеющими большой интерес к биологии и экологии и, в дальнейшем, планирующими связать своё будущее с  предметной областью биология или экология.
Формы организации деятельности обучающихся на занятиях:

( Групповая 

(Индивидуальная

Формы и методы, используемые в работе по программе

Словесно - иллюстративные методы: рассказ, беседа, дискуссия, работа с биологической литературой.

Репродуктивные методы: воспроизведение полученных знаний во время выступлений.

Частично- поисковые методы (при систематизации  материала).

Исследовательские методы(при работе с микроскопом).

Наглядность: просмотр видео, слайдфильмов, компьютерных презентаций, учебных электронных пособий, биологических коллекций, плакатов, микропрепаратов
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